ARDTAILTE AGUS
SLEIBHTE

reathnaitear ar Eirinn mar thir
isealchriche - ni féidir cur sios a

dhéanamh mar ardtailte agus sléibhte
ach amhain ar chuig faoin gcéad d'achar
iomlan na talan. ‘Ardtalamh’ is ea talamh le
hairde 6 400-600m, agus breathnaitear ar
thalamh os cionn 60om mar shliabh. Is iad na
priomhghnathoga ata le fail in ardtailte agus
sléibhte na hEireann na bratphortach agus
fraochmha.

s cairpéad de thalamh fliuch é an
bratphortach a chludaionn achar mor talan.

Ta bratphortaigh le fail ar chosta iarthair na
hEireann agus ar shléibhte Chill Mhantain

den chuid is mo. lompraionn na gaotha aniar

a shéideann on Aigéan Atlantach méideanna
mora baisti leo, agus mar a thiteann an
bhaisteach chun na talan, glanann no laisteann
si na mianrai anuas trid na hithreach. Déanann
na mianrai seo sraith chrua né ‘logan’ ata
dothuaslagtha ag uisce. Le himeacht ama,
éirionn an ithir os cionn an logain siorfhliuch,
agus tosaionn caonach sfagnaim - ‘togalai an
phortaigh’ - ag fas. Fasann caonaigh sfagnaim
anios, agus thar na milte bliain ta ar sléibhte
cladaithe acu le portaigh. Tugann na milte
turasoiri cuairt ar bhratphortaigh na hEireann
gach bliain.Ta an tirdhreach garbh a bhaineann
leo uathuil agus nil a leithéidi le feiceail in ait ar
bith eile ar domhain.

Is limistéir oscailte de thalamh ar ithreacha
bochta iad fraochmhanna - ait le beagan
crainn. Ta forlamhas ag fraoch sna limistéir
seo. Ta dha chineal fraochmha i limistéir
ardtailte na hEireann: ‘fraochmha fhliuch’ agus
‘fraochmha shléibhtiuil’. Feictear fraochmha
fhliuch ar ithreacha mointeacha agus bionn
meandoimhneacht 15-50cm inti. Feictear

fraochmha shléibhtiuil ag airde mhor in ait a
bhfuil neart baisti agus teochtai isle.

| measc na ngnathoga eile in ardtailte agus
sléibhte na hEireann ta sruthain, aibhneacha,
lochanna agus coillearnach dhtchasach;
tacaionn siad seo ar fad lena n-éagsulacht flora
agus fana féin. Bionn ardtailte agus sléibhte
nochtaithe do ghaoth agus baisteach ata thar
foir, agus ta na plandai agus ainmhithe ata
ina gconai anseo oiriunaithe go cliste chun
maireachtail sna coinniollacha seo. Mar shampla,
fasann fianna a fhaightear i Cill Airne fionnadh
an-tiubh agus fada sa gheimhreadh, agus bionn
na plandai ar fad gearr chun damaiste gaoithe a
sheachaint. Nuair a thugann tu cuairt ar ardtailte
agus sléibhte, tug dath fior-ghlas na ciaroige
tiograi faoi deara, no éist le fonn na fuiseoige
mar a lionann si an t-aer morthimpeall. Tug eitilt
riosctil aeraclaiochta an mheirlitin faoi deara, an
t-éan creachai is la in Eirinn, agus samhlaigh saol
na ndaoine a rinne feirmeoireacht sna tailte seo
na milte bliain 6 shin.

BAGAIRTI DON GHNATHOG

Ta roinnt bagairti tromchuiseacha roimh
limistéir ardtailte agus sléibhte na hEireann. Is
féidir le caillteanas na ngnathog uathuil agus
a mbithéagsulacht ghaolmhar a bheith mar
thoradh ar chur crann trachtala (foraoisiu). Is
féidir le hathruithe suntasacha don ghnathog
agus caillteanas bithéagsulachta a bheith

mar thoradh ar thogail na bhfeirmeacha
gaoithe mora in ardtailte cosanta. | measc na
bpriomhghniomhaiochtai is diobhalai na boithre
rochtana trasna na dtailte portaigh, draenail
na seirbhise struchtuir agus bunsraitheanna le
haghaidh tuirbini.

Baineadh leas as tine go stairitil chun mosaic
fraoigh a chothabhail, mar ata de dhith ar an
gcearc fhraoigh. Ceadaionn loscadh an fhraoigh
do pheéacain 6ga an phlanda fas. Beathaionn an
chearc fhraoigh i féin ar na péacain seo, agus
ta siad nios saibhre i gcothaithigh do bheostoc
fearaigh. Mar sin féin, cheadaigh an-iomarca
tinte don raithneach mhor - planda ionrach eile
- fas go forleathan i limistéir dirithe. Tarlaionn
fadhb eile nuair ata an iomarca caorach ar inior
ar shléibhte. Ta na plandai ar fad ite i limistéir
airithe, agus sreabhann an mhéin anios 6

shléibhte da bharr.Ta caillteanas 8o faoin gcéad
ar chlidach an bhratphortaigh in Eirinn feicthe
toisc na brinna ar fad thuasluaite.

CAD IS FEIDIR LE DAOINE A
DHEANAMH CHUN AN
GHNATHOG A CHOSAINT

Ta sé riachtanach go ndéanaimid gniomh

inniu chun cinntiu go ndéantar bithéagsulacht
na hEireann inar n-ardtailte agus sléibhte a
chosaint. Is féidir leat foghlaim faoi na haiteanna
fiaine agus iontacha seo tri oideachas. Is

féidir leat taci no a bheith rannphairteach le
heagraiochtai ata ag cabhru chun na limisteir
oscailte seo a chosaint agus a chaomhnu, agus
oibrit go deonach ar thionscadail Gsaideacha
cosuil le scoitheadh na bplandai ionracha.Ta
faireachas agus tuairiscia riachtanach maidir

le dumpail neamhdhleathach, mar milleann
dramhail luach scéimhe na tirdhreacha agus is
feidir |éi diobhail a dhéanamh don fhana fiain.
Chun ré-bhru a sheachaint, coinnigh leis na
cosain shainithe nuair ata cuairt a thabhairt agat
ar limistéar ardtalaimh. An rud is tabhachtai

na rud éigin a dhéanamh. Na bi ag brath ar
dhaoine eile chun cinntit go bhfuil gnathoga na
n-ardtailte agus na sléibhte a gcaomhnu. Téigh i
mbun oibre inniu!

TUILLEADH EOLAIS

« Combhairle Caomhnaithe Phortaigh na
hEireann: www.ipcc.ie

« AntSeirbhis Pairceanna Naisiunta agus
Fiadhalra: www.npws.ie

« Bord na Mona: www.bnm.ie

« Bogland Project: www.ucd.ie/bogland

« Sliabh Bladhma: www:slievebloom.ie

« Tionscadail Choillte um Athchoiriu Portaigh:
www.irishbogrestorationproject.ie

» An Chombhairle Oidhreachta:
www.heritagecouncil.ie



